
 

新型コロナウイルス感染拡大防止に関してさらなるお願い 

 

県内において、新型コロナウイルス感染者が毎日のように報告されています。さらには、冬場のイン

フルエンザウイルスとの同時感染が危惧されています。医療機関としては、最悪の事態を想定しながら

準備を行っていきたいと考えています。感染拡大防止の観点から、訪問診療（往診）において下記の３

点について、みなさまにご協力とご理解をお願いしたいと思います。 

 

①  体調不良の時は､お電話ください  （クリニック電話番号：088-679-6393） 

患者さんの体調の変化（発熱や倦怠感など）がある場合は、予めお電話でのご連絡をお願いします。

ケア担当者が訪問したときは、部屋の換気、マスク着用、手指消毒などの感染対策をお願いします。 

 

②  10 月 1 日からインフルエンザワクチンの接種（高齢者）を開始します  

新聞報道等にもありましたように、本年は 10 月 1 日から開始します。 

予防接種についてご理解いただき、できる限り接種していただきますようにお願い申し上げます。 

 

③  研修医､医学生実習を再開させていただきます  

徳島大学からの要請もあり､コロナ禍ではありますが、クリニックにおいて研修医、医学生の教育（実

習）を再開します。オンラインだけの医学教育では限界がありますので、なにとぞご理解ください。

感染対策に十分気を付けて行ってまいりますが､実習受け入れが難しいと考えられる患者さんにつ

きましては､予めクリニックまでご連絡ください。             

 

 

【参考】 

・新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 

診療所・病院のプライマリ・ケア初期診療の手引き（第３版） 

・読売新聞オンライン 

：https://www.yomiuri.co.jp/medical/20200911-OYT1T50186/ 

・厚生労働省：新型コロナウイルス感染症について 

・徳島県ホームページ                              

 

（院長 笠松 哲司） 
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天高く馬肥ゆる秋、秋分を過ぎて日ごとに秋が深まっています。 

おかげさまで、かさまつ在宅クリニックは 10 月 1 日に開院 8 周年を迎えることができました。ち

ょうど中秋の名月と重なり、美しいお月さまを見ながら、8 年前のことをいろいろ思い出したりしてい

ました。小児在宅医療に関しては、8 年前と比べると患者数も激増しています。患者さんを取り巻く環

境も、少しずつ変化しているように思います。 

さて、未だ新型コロナウイルスの猛威は収束する気配もなく、生活の仕方が従来とは変わってきてい

ます。私にとっても、今年は徳島大学医学部医学科の学生さんに講義をしたり、徳島市医師会で立ち上

げていただいた小児在宅医療委員会の活動が開始したりと、いろいろ変革の年なのでありますが、いつ

もとは少し様子が違います。 

まず、大学の講義はオンラインで行われ、学生さんとは非対面でした。前もって講義用のスライドに

音声を吹き込み、60 分間の講義動画を作成しました。私は大学の講義室にも行かず、自宅で作成した

動画を送信したのみです。講演会も Zoom を使ったウェビナー形式で開催されました。パネリストは

一部屋に一人ずつ配置され、それぞれの部屋からパソコンの画面に向かって延々と話しかけました。 

どちらの方法も、共通点は「話し手が相手の顔を見られない」こと！聴いてくださっている方がどん

な顔でどんな反応をしているのか、こちらは確かめながら話すことができません。誰が聴いているのか

もわかりません。 

ですが、どちらも一度に多くの方にいろんな場所で視聴してもらえるし、オンデマンドで時間差視聴

も可能です。そして、いろんな感想が言葉だけでなく文字でメールに載って届きます。学生さん達から

は、110 名のうち 83 名から、びっしり書かれた感想が届きました。こんなこと、私が学生時代はな

かったような？？ 

不便なような、便利なような、不思議な時代になったもんだと思います。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

季節性インフルエンザワクチンの接種時期が例年より前倒しになっています。高齢者以外の方は 10

月 26 日より順次接種となっていますが、小児在宅患者さまはハイリスク患者でもあるため、10 月中

旬ごろからスタートしようと考えています。よろしくお願い致します。   （小児科 笠松 由華）   
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第 1 回徳島市医師会小児 

在宅医療講演会での 

パネルディスカッション 

の様子。 

←画面ではこう見えますが、 

実際は広い部屋に 

ひとりぼっち（笑）。→ 
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