
オンライン診療 

  

今回は、オンライン診療についてお話しします。オンライン診療とは、PC やタブレットなどを利用

して、診察・処方をインターネット上で行う診療のことを指します。新型コロナウイルス感染症が流行

し、新しい診療の形としてクローズアップされています。以下のような方にオンライン診療は有用です。 

 

（１）感染症の流行時に、人との接触を減らしたいとき 

（２）発熱などの症状があり、訪問診療うける前に相談したいとき 

（３）感染症に罹患し、自宅療養しているとき 

 

対面診療でないため、デメリットもあります。「触診ができない」、 

「検査・処置ができない」など通常診療と異なります。血圧の値も 

患者さんが測定した値で、医師が判断することになります。現時点では、対面診療とオンライン診療の

組み合わせが一番効果的ではないかと思います。対面診療を主体としながら、オンライン診療も取り入

れる形です。 

 

現在、当クリニックでのオンライン診療は、在宅患者さん（再診）のみとさせていただいております。

電話での相談は今まで通りと変わりありません。詳しくは、訪問診療時、またはクリニックまでお問合

せください。（電話：088-679-6393） 

 

※参考：自治体・医療機関向けの情報一覧（事務連絡等）（新型コロナウイルス感染症）2021 年｜厚

生労働省 (mhlw.go.jp)                          （院長 笠松 哲司） 
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インフルエンザ予防接種について 

 

65 歳以上の方は、自己負担金 1,600 円で接種できます。 

（令和 3 年 10 月１日～令和 4 年 1 月 15 日まで） 

一般の方は、当クリニックでは 3,500 円となります。 

13 歳未満の方の 2 回目は、3,000 円となります。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00214.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00214.html
tel:088-679-6393


 
 暦は立冬を過ぎ、季節は冬へと向かっているはずですね。今年もあっという間に残り 2 か月となって

しまいました。 

 前号は 8 月で、夏の暑い最中に愛犬が体調を崩しまして、その節は多くの方にご心配いただきありが

とうございました。おかげさまで愛犬は元気に過ごしておりますが、“相手をしてもらえないと時 「々仮

病」で飼い主を心配させる“という技を覚えてしまいました。女優です。いずれにしても、愛犬は元気

でいるのがいちばんです。 

 少し早いですが、小児科部門は今年を振り返ると、後半、特に 9 月からは診療以外の講演や講義が、

例年よりもかなり多かった 1 年でした。徳島大学医学部医学科での講義や、徳島大学大学院看護リカレ

ント教育センターでの講義、日本服薬支援研究会での特別講演（院長と初の夫婦共演でした！笑）など

を担当しました。自分の日常診療とは少し違った視点で、私も小児在宅医療について考えることができ

たと思います。また、徳島東ロータリークラブ様より、医療的ケア児の皆さんへのご支援をご提案いた

だきました。国立成育医療研究センターの医療型短期入所施設「もみじの家」の施設長・内多勝康氏か

らも突然お電話をいただき、徳島県での医療的ケア児を支援する家族会を設立する動きも出ています。 

 今年から「風の時代」に入り、気の流れが一気に変わるのを公私ともに実感している毎日です。4 月

からクリニックも移転し、年明けぐらいには新しいホームページも出来上がると思います。今回は、プ

ロのカメラマンに素敵な写真をたくさん撮影してもらい、Web プランナーさんが構成してくれていま

す。どうぞお楽しみに！！ 

 季節の変わり目です。新型コロナウイルスは少し影を潜めていますが、来る第６波やインフルエンザ

の流行に向けて、引き続きマスク・手洗い・うがいで乗り切りましょう。 

                             （小児科 笠松 由華） 
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