
新型コロナワクチンについて 

 

 みなさまお待たせいたしました！１か月遅れの『かさまつ通信』です。第４波が襲来し、徳島県にお

いても新型コロナウイルス感染者（以下コロナと略す）が急増しています。第４波は、若年層への感染

が多く、若年層から中高年層への感染が目立ちます。多くのコロナ患者さんにより、医療提供体制は逼

迫し、コロナの方々がなかなか入院できない状況になっています。また、コロナ以外の方々の受診、入

院が十分に行えない状況にもなっています。徳島県立中央病院をはじめ、救急病院の受け入れがストッ

プしています。非常に危機的な医療状況と考えてください。 
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各市町村において、高齢者の方から新型

コロナワクチン接種が始まっています。大

きな会場で接種する【集団接種】と、クリニ

ックなどで接種する【個別接種】に分かれ

ています。在宅においては、個別に医師が

訪問して接種する方法を考えていますが、

接種した後の副反応の対処が在宅では難し

い場合があります。詳しい内容については、

訪問時にご相談させてください。 

当クリニックが担当させていただいてい

る在宅の患者さんの新型コロナワクチン接

種を担当させていただきます。徳島市のコ

ロナワクチン予約システムが立ち上がりま

したら、接種の予定を計画してまいります。

今しばらくお待ちください。ワクチン接種

をご希望の方は、医師訪問時または、かさ

まつ在宅クリニック（088-679-6393）

までご連絡ください。 

尚、徳島市では、新型コロナワクチンに

対するコールセンターが開設されていま

す。電話、FAX、メールでのお問い合わせ

が可能です。ご活用いただければと思いま

す。       （院長 笠松 哲司） 

tel:088-679-6393


  

 風薫る良い季節になりましたが、今年もまさかの 2 年連続ステイホームの GW となってしまいまし

た。皆さまいかがお過ごしでしたでしょうか？ 

 今号は記念すべき第 30 号ですが、4 月 1 日にクリニックが移転したため、変則で 5 月の発行とさ

せていただきました。新しいクリニックは、以前学習塾として使われていた事務所で、十分すぎるぐら

い広いスペースがあります。仲之町の事務所はとても狭かったので、スタッフが全員集まるとどうして

も密を避けることができませんでした。新クリニックでは、診察スペース、事務スペース、休憩スペー

スと空間を区切って動線を分け、感染対策も見直しました。まだまだ落ち着かない部分もありますが、

心機一転、スタッフ一同一丸となって地域医療に貢献できるよう頑張ります。 

 

 さて、徳島市でも今月中には高齢者優先コロナワクチン接種券が発送される予定です。我々スタッフ

は、4 月 30 日に 1 回目のワクチンを接種しました。今月中には 2 回目の接種を終える予定です。 

2 月に医療従事者優先で始まったこのコロナワクチンですが、筋肉注射という、日本国内で行われて

きた従来の予防接種とは異なる方法で接種します。肩関節に近い上腕の三角筋内に接種しますが、私の

場合はさほど痛みは感じず、スタッフと談笑している間に打たれて終わっていました…。私は、翌日に

微熱と全身倦怠感を認めましたが、接種部位の痛みは殆どありませんでした。副反応は個人差が大きく、

腕が上がらないほど痛みが出たり、高熱が出たり。年齢が若いほどきついという噂もあります。また、

2 回目の接種後の方が顕著な副反応を認めるとの報告もあります。いずれも接種翌日のみに認められ、

数日間続くことはなさそうです。 

 徳島県内でも、コロナ変異株による急速な感染拡大が起こっています。誰もが初めて経験するワクチ

ンですが、1 日も早く接種が完了し、新型コロナウイルス感染症の収束に近づけるよう期待したいもの

です。                                 （小児科 笠松 由華） 
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ワクチン未接種で訪問診療を

行うことに不安もあったの

で、ようやく接種してもらえ

て少し安堵しました。 

できれば、2 回目の副反応が 

きつくないことを祈ります。 

tel:088-679-6393
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